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Sofia Reis 

• Professora de Informática no 
Ensino Básico e Secundário 
– Escola D. António da Costa 

– Escola Secundária Emídio 
Navarro 
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Keynote Professor José Júlio Alferes 

• José Júlio Alferes é Professor 
Catedrático de Informática na FCT-
NOVA. 

• É atualmente Subdiretor da 
Faculdade, tendo antes disso sido 
Presidente do Departamento de 
Informática. 
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Keynote Professor José Júlio Alferes 

• Licenciado em Eng. Informática em 
1989, concluiu o doutoramento em 
Informática em 1993. 

• Desde então tem sempre trabalhado 
em investigação científica e ensino da 
Informática. 

• Começou a sua carreira como Prof. 
Auxiliar na Universidade de Évora, 
onde foi responsável pela criação do 
curso de Eng. Informática e 
Presidente do Departamento de 
Matemática. 
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Keynote Professor José Júlio Alferes 

• No ano 2000 ingressou no 
Departamento de Informática da 
NOVA como Prof. Associado, tendo 
sido promovido a Prof. Catedrático 
em 2010. 

• Os seus interesses de investigação 
têm-se centrado na área da 
Inteligência Artificial, sendo desde 
2012 Fellow da Sociedade 
Europeia de Inteligência Artificial.  
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Keynote Professor José Júlio Alferes 

• Tem desenvolvido trabalho de 
investigação na área de 
representação do conhecimento e 
raciocínio, programação em lógica, 
e "semantic web", tendo 
coordenado vários projetos e 
publicado mais de uma centena de 
artigos científicos nestas área.  
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Keynote Professor José Júlio Alferes 

• Enquadrado no seu trabalho de 
investigação, tem vindo a orientar 
várias teses de doutoramento, ou 
seja, orientando vários jovens na sua 
iniciação à investigação. 

• Ainda no tema de iniciação à 
investigação, foi co-responsável pela 
cadeira dedicada a este assunto no 
programa doutoral em Informática da 
NOVA, desde o seu lançamento.  
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Keynote Professor José Júlio Alferes 

• É ainda membro da Comissão da 
NOVA Escola Doutoral, desde a sua 
fundação. 

• A Escola Doutoral tem como objetivo 
exatamente o de fornecer aos 
estudantes de doutoramento da 
NOVA, de todas as áreas científicas, 
competências transversais 
necessárias ao iniciar de trabalho de 
investigação científica.  
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Sofia Reis 

• Professora de Informática no 
Ensino Básico e Secundário 
– Escola D. António da Costa 

– Escola Secundária Emídio 
Navarro 

 



Sofia Reis – http://sofiaester.pt 

Sofia Reis 

• Experiência em 
investigação: 
– Mestrado em 

Engenharia 
Informática da NOVA 

– Doutoramento em 
Informática na NOVA 

– Investigadora na 
Telefonica Research 
and Development em 
Barcelona 
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Sofia Reis 

• Faço a gestão de uma Escola de Magia 

– Escola de Magia de Lisboa 

– Premiada pela Comissão Europeia 

• Melhor conteúdo online para crianças 
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Questões práticas 

• Registo de acreditação: CCPFC/ACC-81948/15 
• Créditos: 0,6 
• Eu não vou receber qualquer retribuição monetária por 

esta ação 
– Assuntos relativos ao pagamento são tratados diretamente 

com a NOVA 

• Sessões presenciais: 
– 30 junho 9:00-13:00 e 14:00-17:00  
– 7 julho - 9:00-12:00 

• Sessões não presenciais: 
– 1, 4, 5 e 6 de julho - 17:00-18:15 
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Porquê esta ação de formação? 

• Ao longo da carreira, um professor acumula 
experiência valiosa: 

– Gerir uma sala de aula 

– Orientar, ensinar e lidar com vários tipos de 
alunos 

– Planificar uma aula 

– Interagir com a comunidade escolar 

– ... 
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Porquê esta ação de formação? 

• Para sobreviver e evoluir como profissional da 
educação o professor é obrigado, diariamente, a prever 
e controlar situações educativas, tantas vezes em 
contextos desafiantes e exigentes 

• Essa experiência, frequentemente, não atravessa as 
paredes da sala de aula, chegando, quanto muito, a 
uma conversa entre colegas na sala de professores 

• Raramente esta experiência é partilhada, testada ou 
comparada com outros colegas de forma sistemática e 
organizada 
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Porquê esta ação de formação? 

• A investigação científica é a forma por excelência para 
a validação e partilha de conhecimentos 
– Veículo adequado para que os professores possam, 

recorrendo à sua experiência profissional, desenvolver 
investigação científica associada à sua prática letiva 

• Objetivo desta ação de formação: 
– Fornecer aos professores as ferramentas e 

conhecimentos necessários para que estes possam 
realizar investigação científica  

• Produto final 
– Artigo científico 
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Porquê esta ação de formação? 

• Existem outros profissionais, tais como psiquiatras, que escrevem 
sobre educação 
– Muitos sem nunca terem estado frente a uma turma de crianças 

• O professor está onde a ação realmente acontece, sentindo a 
consequência imediata e prática de cada uma das suas decisões 

• O professor é o explorador por excelência das situações educativas! 

 

Se houver uma partilha mais intensa e organizada de conhecimento 
entre professores, fazendo uso das metodologias de investigação, 

estaremos a contribuir para uma melhor educação e para o sucesso 
dos alunos 

 

Esta formação visa ser um contributo nesse sentido 
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Porquê esta ação de formação? 

• A investigação científica é importante para os alunos 
• Nem todos os alunos quererão ser cientistas... 
• Mas é importante que estejam familiarizados com a 

investigação científica 
– Investigação científica pode ser aplicada a situações do dia-a-dia 
– É importante desenvolver uma perspetiva científica da vida 
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Concursos para jovens cientistas 

• FCT NOVA Challenge 
– Incentivar nos estudantes o interesse pelo 

conhecimento científico 

– Promove a interação entre os jovens e investigadores 

– Prémios: 5000€ + Viagem aos EUA, Centro da NASA 
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Concursos para jovens cientistas 

• Youth for Space Challenge – ODYSSEUS II 

– Inspirar os jovens de toda a Europa e envolvê-los 
na exploração do espaço 

– Visa promover o desenvolvimento de cientistas 
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Concursos para jovens cientistas 

• Prémio “Ciência na Escola” - Fundação Ilídio 
Pinho 

– Visa motivar os alunos para a aprendizagem das 
ciências 
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Concursos para jovens cientistas 

• Google Science Fair 

– Competição on-line global de ciência e tecnologia 

– Prémio: US$ 50.000 
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Investigação feita por 
jovens cientistas  
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Aaron Swartz 

• Foi co-autor do RSS aos 14 
anos 
– Feeds RSS 
– Utilizado em sites de notícias e 

blogs 

• Com 19 anos, trabalhou num 
projeto que veio a dar origem 
à rede social Reddit 

• Escolhia os restaurantes de 
acordo com o tipo de letra 
utilizado no menu 
• A Helvetica  era uma das suas 

preferidas 
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Aaron Swartz 

• Acreditava na liberdade de acesso ao 
conhecimento 

• 2011 
– Acusado fazer download, sem 

pagamento, de artigos científicos 
– Pena: 

• 1 milhão de dólares 
• 35 anos de prisão 

• Lutou contra a depressão, mas sem 
sucesso... 

• 2013 
– Foi recusado um acordo que evitaria 

a sua prisão 
– Cometeu suicídio aos 26 anos 

• Hacker / Génio / Mártir 
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Diversidade na ciência 

• É importante mostrar aos alunos que pessoas de 
todo o mundo, de todos os tipos de diferentes 
culturas e origens, fazem parte da comunidade 
científica 
– A ciência não é um domínio exclusivo de homens 

brancos 
– Isso, atualmente, deixou de ser verdade 
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Diversidade na ciência 

• Neil deGrasse Tyson 

• Divulgador científico e astrofísico 

• Racismo e sexismo na ciência 
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Diversidade na ciência 

 

51,6% 
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Iniciação à investigação científica 

• Elvira Fortunato 

• Pioneira na área da 
eletrónica transparente 

• Inventora do primeiro 
transístor e memória de 
papel 

• Professora na Faculdade 
de Ciências e Tecnologia 
da Universidade Nova 
de Lisboa 
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Iniciação à investigação científica 

Eu costumo dizer no meu laboratório há uma 
palavra que é proibida, que fica à porta a 
palavra impossível, portanto essa palavra não 
existe porque tudo é possível e acima de tudo 
temos que acreditar que conseguimos, isso é 
fundamental portanto se nós acreditarmos 
conseguimos lá chegar 

Elvira Fortunato 
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Iniciação à investigação científica 

• Se motivarmos os nossos alunos e lhes mostrarmos 
que as possibilidades são infinitas, talvez possamos 
estar na génese de um próximo prémio Nobel 

• Talvez um deles chegue ao reconhecimento máximo da 
ciência 

• Ou talvez um dos colegas na audiência chegue lá... 

• Uma mente brilhante 
– John Nash recebe o Prêmio de Ciências Econômicas em 

Memória de Alfred Nobel 
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Investigação científica 

• Razões para escrever um artigo científico 

– Partilhar descobertas e investigações recentes 
relevantes 

– Divulgação e disseminação científica 

– Aumentar o prestígio da instituição 

– Aumentar o prestígio pessoal 

– Projeção da carreira 
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Escolher um tópico de investigação 

• Antes de começar a escrever o manuscrito 

– Escolha um tópico de investigação 

– Pense no que quer comunicar 

– Identifique a mensagem principal 

– Pense qual é a audiência real para a sua 
mensagem 

– Decida se terá coautores 

– Estruture o trabalho 
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Preparação do manuscrito 

• Não o escreva bem, 
escreva-o simplesmente 
– James Thurber 

• Writer’s block 
– A tirania da página em branco 
– É um problema real 
– Ao fim de vários meses, 

muitos dos meus colegas de 
doutoramento ainda não 
tinham escrito 1 linha 

– Pressionavam os professores 
para que lhe dissessem o que 
escrever 

 Fonte:  Bill Watterson; Calvin and Hobbes. 
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Preparação do manuscrito 

• Numa primeira fase: 
– Consolide toda a informação 
– Comece a escrever 
– Escreva rápido sem se preocupar com estilo 

• O objetivo é escrever 
• Não pare para escolher uma palavra  melhor ou para reformular 

uma frase 
• Poderá polir o estilo e melhorar depois 

– Numa folha de papel, escreva todas as ideias importantes 
que lhe vêm à cabeça 
• A ordem não interessa 
• Depois, vá expandindo e agrupando que escreveu 

– Fale sobre as suas ideias com os colegas 
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Preparação do manuscrito 

• Crie um horário de escrita 

– 1 a 2 horas por dia 

– Encare-o como um compromisso não cancelável 
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Preparação do manuscrito 

• Polimento 

– Escreva com clareza e simplicidade 

 

Fonte:  Bill Watterson; Calvin and Hobbes. 
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Preparação do manuscrito 

• Polimento 

– Não há problema em repetir várias vezes a mesma 
palavra 

• Quando coloquei o gato na gaiola com os outros 
animais, os pequenos mamíferos começaram a 
interagir. 
– Esta frase pode causar alguma confusão 

• Quando eu coloquei o gato na gaiola com os outros 
gatos, os gatos começaram a interagir. 
– Esta frase é mais objetiva 
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Preparação do manuscrito 

• Polimento 

– Seja direto 

• Os ratos foram injetados com a droga 
– Poder dar a ideia que a seringa foi cheia com ratos triturados 

juntamente com a droga 

• Injetei a droga no rato 
– Melhor 
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Preparação do manuscrito 

• Polimento 

– Quantifique 

• Um grande números de alunos participaram na 
experiência 
– Quantos? 

• 28 alunos participaram na experiência 
– Melhor 
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Preparação do manuscrito 

• Polimento 

– Verifique se as ideias do artigo estão estruturadas 
de forma coerente 

– Verifique a ortografia e a gramática 

• Utilize o corretor ortográfico do processador de texto 

• Imprima o artigo e leia palavra a palavra em voz alta 

• Faça intervalos 
– Após algum tempo os seus olhos habituam-se ao texto e 

torna-se mais difícil detetar problemas 

– Peça a um colega para ler o texto 
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Pesquisa de informação 

• Cria uma espécie de rasto de papel que ajuda 
outros cientistas a avaliar melhor o novo 
estudo e a ver como este se encaixa na 
pesquisa anterior 

• Dá crédito a quem merece 
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Pesquisa de informação 
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Pesquisa de informação 
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Pesquisa de informação 
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Pesquisa de informação 
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Pesquisa de informação 
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Pesquisa de informação 

• Tem havido controvérsia no que se refere ao 
pagamento para acesso aos artigos 

• Muita pesquisa científica é financiada: 
– Pela Fundação para a Ciência e Tecnologia 

– Pela União Europeia 

• Porque é que uma editora / organização privada 
deverá beneficiar deste financiamento? 

• A pesquisa científica deveria estar acessível ao 
grande público 
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Método Científico 

• Processo utilizado pelos cientistas para criar uma 
representação do mundo 

• Passos 
1. Observar um aspeto do universo 
2. Inventar uma hipótese que explica o que está a ser observado 
3. Usar a hipótese para fazer previsões 
4. Testar essa hipótese através de experiências ou de observações e 

modificar a hipótese tendo em conta os resultados obtidos 
5. Repetir os passos 3 e 4 até que não existam discrepâncias entre a 

teoria e as experiências e / ou observações 

• Quando é atingida a consistência, a hipótese torna-se numa 
teoria que explica determinados fenómenos 

• Uma teoria é um quadro no qual as observações são 
explicadas e as previsões são feitas 
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Processo da ciência 

• O processo da 
ciência é iterativo 
– A ciência nutre-se 

de si mesma 

– Ideias úteis servem 
de base e são 
utilizadas para 
saber ainda mais 
sobre o mundo 
natural 

 

Fonte: Saber Ciência – Instituto Superior Técnico  
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Processo da ciência 

• Há muitas formas de encetar o processo... 

– Serendipidade 

• Ser atingido na cabeça pela proverbial maçã 

– Interesse em resolver um problema prático 

• Encontrar um novo tratamento para a diabetes 

– Conversando com colegas acerca de uma ideia 

– Através da leitura da literatura científica 
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Processo da ciência 

Fonte: Saber Ciência – Instituto Superior Técnico  
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Processo da ciência 

Fonte: Saber Ciência – Instituto Superior Técnico  



Sofia Reis – http://sofiaester.pt 

Processo da ciência 

 

Fonte: Saber Ciência – Instituto Superior Técnico  
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Processo da ciência 

 

Fonte: Saber Ciência – Instituto Superior Técnico  
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Método Científico 

• As ideias científicas  
– Devem ser testáveis 

• Ideia de que um ser sobrenatural todo-poderoso controla as 
nossas ações 

• Podemos testar? 
– Porque este ser sobrenatural é todo-poderoso, qualquer coisa 

que observemos pode ser atribuída à vontade desse ser 

– Não podemos usar as ferramentas da ciência para reunir 
informação sobre a existência ou não desse ser  

– Devem ser realmente testadas 
• De preferência: 

–  Através de múltiplas linhas de evidência e  

– Por muitas pessoas diferentes 
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Método Científico 

• Crenças pessoais e culturais influenciam as 
nossas perceções e interpretações dos 
fenómenos naturais 

• O método científico é independente destas 
influências 
– Não é necessário acreditar no investigador 

– Outro investigador pode repetir a experiência e 
determinar se os resultados são verdadeiros ou falsos 

– Os resultados obtidos com recurso ao método 
científico são repetíveis 
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Método Científico 

• As teorias científicas não devem ser entendidas 
como verdades absolutas e finais, mas meras 
explicações provisórias da evidência existente até 
ao momento 
– Há sempre a possibilidade de uma nova observação 

ou experiencia falsificar a teoria 

• O método científico ajuda-nos a descrever, 
explicar, predizer e, por vezes, controlar o mundo 
em que vivemos 
– Controlar o que acontece na aula 
– Atingir os nossos objetivos enquanto professores 
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Código de Conduta dos Cientistas 
• Preste atenção ao que os outros já fizeram 

– O conhecimento científico é cumulativo 
– Para descobrir coisas novas, precisa de saber o que é que os 

outros já descobriram antes de si 

• Exponha as suas ideias a teste 
– Descrever e realize os testes que possam sugerir que você esteja 

errado e/ou permita que os outros o façam 

• Assimile a evidência 
– Os cientistas não podem ignorar a evidência 

• Comunique abertamente as ideias e testes aos outros 
– Se um cientista mantém o conhecimento apenas para si, os 

outros não podem construir conhecimento a partir dessas 
ideias, verificar o trabalho, ou criar novas formas de testar essas 
ideias 

 
 

Fonte: Saber Ciência – Instituto Superior Técnico  
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Estrutura de um artigo científico 

 

 

Resumo O que fez? 

Introdução Qual é o problema? 

Trabalho relacionado O que foi feito antes? 

Material e métodos Como resolveu o problema? 

Resultados O que descobriu? 

Discussão O que significam? 

Conclusões e trabalho futuro O que concluímos e o que faremos no futuro? 

Agradecimentos (opcional) Quem os ajudou? 

Referências Que trabalhos referiu? 

Não significa o artigo seja escrito por esta ordem 

Há quem prefira começar pelo material e métodos 

Há quem prefira começar pelos resultados 
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Estrutura de um artigo científico 

• Título 
– Descreve o conteúdo do artigo no mínimo de palavras 

possíveis 
• Exemplo: Efeitos do Tabagismo no Desempenho Académico 

– Também se pode optar por sumariar os resultados: 
• Exemplo: Alunos que Fumam Têm Notas Mais Baixas 

– Não deve ser tão técnico que apenas os especialistas o 
compreendam 

– Elemento chave para publicitar o conteúdo 
• Quando se pesquisa um tópico na Internet é frequente 

aparecerem milhares de links 
• A decisão de ler ou não ler o artigo recai muitas vezes no poder de 

atração do título 
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Estrutura de um artigo científico 

• Título 
– Deve ser atrativo 
– Preciso 

• Contém palavras chave que descrevem o trabalho 

– Evitar títulos vagos 
• Efeitos de antibióticos em répteis 

– Quais répteis? 
– Quais antibióticos? 

– Não muito longo 
• Mais de 10 palavras pode ser excessivo 

– Evitar palavras vazias de conteúdo 
• Um estudo sobre... 
• Estas palavras não contribuem para a indexação do artigo nos motores 

de busca 

– Evitar abreviaturas 
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Estrutura de um artigo científico 

• Autores 

– Escrever os primeiros nomes ou só as iniciais? 

• Verifique instruções para os autores 

– Autores são mencionados com o último grau 
académico 

– Indique instituições de todos os autores 

– Indique mails do todos os autores 
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Estrutura de um artigo científico 

• Resumo 

– Sumário sucinto da totalidade do artigo 

• Declare os objetivos principais – o que fez 

• Descreva os métodos de forma breve – como o fez 

• Sumarie os resultados mais importantes – principais 
resultados 

• Mencione as principais conclusões e significado 

• Utilize apenas texto 
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Estrutura de um artigo científico 

• Resumo 

– É uma das partes mais importantes do artigo 

• Em muitos casos será a única parte a ser lida 

– Pode aparecer: 

• Na forma de um único parágrafo 

• Estruturado em seções 

– Normalmente tem cerca de 150 a 350 palavras 
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Estrutura de um artigo científico 

• Resumo 
– Embora esteja no início do artigo, normalmente, é 

escrito no fim 

– Há quem retire 1 ou 2 frases de cada seção e 
depois adapte essas frases para criar o resumo 

– Não é recomendável utilizar abreviaturas  

– Pode ser um pouco menos técnico e mais 
acessível do que o resto do artigo 
• Convém não desencorajar o potencial leitor de ler o 

artigo 
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Estrutura de um artigo científico 
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Estrutura de um artigo científico 
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Estrutura de um artigo científico 

• Palavras chave / Keywords 

– Identificam o conteúdo do artigo 

– Inclua 3 a 10 

– Podem aparecer depois do resumo 
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Estrutura de um artigo científico 

• Introdução e trabalho relacionado 
– Qual é o problema? 
– Porque é importante? 
– Porque é que é interessante? 
– Que solução propõe? 
– Parte do geral para o específico 
– Menciona objetivo / hipótese 
– Revisão breve da literatura mais pertinente 

• Situa o problema 
• Revela o que foi estudado por outros autores 

– Liste a estrutura do trabalho e o que planeia 
apresentar 
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Construir uma introdução 

1. Começar com 2 ou 3 frases em que se contextualiza o trabalho 
A realização de viagens rápidas a Plutão é uma antiga ambição 
humana. 

2.  Continuar com uma descrição do problema e da pesquisa prévia 
realizada 

 Os autores A. Silva e F. Ribeiro propuseram a construção de uma 
nave espacial que é capaz de percorrer a distância entre a Terra e 
Plutão. No entanto, nenhum dos autores anteriores propõe uma 
nave que percorra a distância em menos de 1 mês. 

3.  Indicar como é que o trabalho desenvolvido preenche uma lacuna 
no conhecimento existente 

 Propomos a construção de uma nave espacial que permite 
percorrer a distância entre a Terra e Plutão em 15 dias. 

4. Indicar que informação é que o artigo apresenta 
Neste artigo, indicamos a metodologia de construção da nova 
nave espacial e os testes preliminares de velocidade do veículo.  
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Estrutura de um artigo científico 

• Materiais e métodos 
– Como estudou o problema? 
– O que usou? 
– Como procedeu? 
– Métodos servem para: 

• Permitir que avaliem o seu trabalho 
• Permitir que o trabalho seja repetido 

– A ciência tem por objetivo descobrir as regras imutáveis que 
regem o universo 

– Essas mesmas regras aplicam-se 24 horas por dia, sete dias por 
semana, em todo o universo, independentemente de quem as 
estiver a estudar 

– Assegura que situações de fraude ou trabalho científico 
descurado são detetadas e corrigidas 
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Estrutura de um artigo científico 

• Materiais e métodos 

– Funciona como livro de receitas 

– Não misture com os resultados nesta seção 

– Normalmente, a informação é organizada 
cronologicamente 

– Mencione considerações éticas 

• Se recorreu a seres humanos, estes consentiram em 
participar 

• Se utilizou animais, a que medidas recorreu para 
minimizar a dor 
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Estrutura de um artigo científico 

• Resultados 
– O coração do trabalho 

– O que observou? 

– Indicação dos dados de forma clara 
• Tabelas, quadros, figuras 

• Incluir sempre legenda 

• Cada tabela / quadro / figura tem se ser referenciada no texto 
– Não repita a informação que está na tabela / quadro / figura 

– Sumarize essa informação 

• Não utilize tabelas / gráficos e figuras para embelezar o texto 
– Se uma frase for suficiente, opte pela frase 

– Não discuta os resultados 
• Deixe isso para a seção da discussão 
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Estrutura de um artigo científico 
• Discussão 

– Forneça uma interpretação plausível para os dados 
encontrados 

– Discuta, não repita os resultados 
• Como é que os resultados se relacionam com o problema original? 

– Há espaço para especulação 

• Os dados suportam a sua hipótese? 

– Exemplo:  
• Proposta de um novo método pedagógico 

– Quão útil é o novo método? 
– Quão bem funcionou? 

» Benefícios 
» Desvantagens 

– Por vezes é difícil separar os resultados da sua 
interpretação 
• Vários artigos fundem os resultados e a discussão na mesma seção 
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Estrutura de um artigo científico 

• Conclusão 

– Refira claramente as suas conclusões 

• Devem ser completamente suportadas pelos resultados 
apresentados 

– Apresente perspetivas de continuidade 
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Estrutura de um artigo científico 

• Agradecimentos 

– Opcional 

– Reconhecer e agradecer a indivíduos ou 
organizações que contribuíram para o trabalho ou 
financiaram 
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Estrutura de um artigo científico 
• Referências 

– Verifique qual o formato exigido aos autores nas 
instruções da revista / conferência 

– Verifique se todos os trabalhos citados no texto estão 
presentes nas referências e vice-versa 

– Ordenação das referências no texto varia 
• Ordem alfabética dos autores 
• Ordem pela qual são citadas no texto 

– Exemplos: 
• ACM SIGCHI Proceedings - Extended Abstract Format 

– [1] Accadia, T., Acernese, F., Alshourbagy, M., et al. Virgo: a laser 
interferometer to detect gravitational waves. Journal of Instrumentation 
7, 03 (2012), P03012–P03012. 

• Springer Science Reviews 
– 1. Accadia T, Acernese F, Alshourbagy M, et al. (2012) Virgo: a laser 

interferometer to detect gravitational waves. J Instrum 7:P03012–
P03012. doi: 10.1088/1748-0221/7/03/P03012 
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Estrutura de um artigo científico 

• Verificações finais: 

– Reveja até que sinta que é impossível melhorar 
mais 

•  Pelo menos 2 a 3 vezes 

• Olhe para o trabalho não como autor mas como um 
revisor 
– Verifica a ortografia e a gramática 

– Verifique a pontuação 

– Reveja cálculos 

– Apague palavras / frases excessivas ou redundantes 
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Prémios IgNobel 

• Paródia dos Prémios Nobel 

• Investigação cientifica que primeiro faz as 
pessoas rir para, em seguida, fazê-las pensar 

• Conta com a participação de verdadeiros 
prémios Nobel 

• E os vencedores de 2015 são... 
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Prémios IgNobel 

• Física 

– Duration of Urination Does Not Change With 
Body Size 

– For testing the biological principle that nearly all 
mammals empty their bladders in about 21 
seconds 

• Patricia J. Yanga, Jonathan Phama, Jerome Chooa, and 
David L. Hu 

• Georgia Institute of Technology 

 



Sofia Reis – http://sofiaester.pt 

Prémios IggNobel 

 

Fonte: http://www.dailymail.co.uk/sciencetech/article-3239283/Studies-kissing-word-huh-Ig-Nobel-award-winners.html 



Sofia Reis – http://sofiaester.pt 

Prémios IgNobel 

• Biologia 
– Walking Like Dinosaurs: Chickens with Artificial Tails 

Provide Clues about Non-Avian Theropod Locomotion 

– For observing that when you attach a weighted stick 
to the rear end of a chicken, the chicken then walks 
in a manner similar to that in which dinosaurs are 
thought to have walked 
• Bruno Grossi, Rodrigo A. Vásquez, Omar Larach, Mauricio 

Canals, Rodrigo A. Vásquez , José Iriarte-Díaz  

• Universidad de Chile 

• University of Chicago 
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Prémios IgNobel 

 

Fonte: http://www.dailymail.co.uk/sciencetech/article-3239283/Studies-kissing-word-huh-Ig-Nobel-award-winners.html 
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Prémios IgNobel 

• E agora o prémio mais merecido de todos, 
dado o sacrifício pessoal do investigador 

• As imagens podem impressionar os mais 
sensíveis 
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Prémios IgNobel 

• Physiology 

–  Honey Bee Sting Pain Index by Body Location 

– For carefully arranging for honey bees to sting him 
repeatedly on 25 different locations on his body, to 
learn which locations are the least painful and 
which are the most painful 

• Michael L. Smith 

• Cornell University, USA 
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Prémios IgNobel 

 

Fonte:  Michael L. Smith; Honey bee sting pain index by body location; https://peerj.com/articles/338/ 
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Prémios IgNobel 

• Least painful  
– Skull 

– Middle toe tip 

– Upper arm 

•  Most painful 
–  Nostril 

– Upper lip 

– Penis shaft 

 

O  cientista recebe o mais que merecido 
prémio das mãos do Prémio Nobel em 

Química Dudley Herschback  
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Prémios IgNobel 

• Portanto, se o vosso trabalho não for 
reconhecido com o Nobel 

• Mantenham a esperança... 

• O prémio IgNobel poderá repor a justiça 

• Apresentei-vos estes prémios para vos 
mostrar que não devemos recear o ridículo 

– Até os investigadores profissionais não o receiam 
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Ética na investigação científica 

• Quais os limites da investigação? 

– Como deve ser feito o tratamento e uso de animais 
na investigação? 

– Right now, millions of mice, rats, rabbits, primates, 
cats, dogs, and other animals are locked inside barren 
cages in laboratories… They languish in pain, ache 
with loneliness, and long to be free. Instead, all they 
can do is sit and wait in fear of the next terrifying and 
painful procedure that will be performed on them 
 
Fonte: PETA 
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Ética na investigação científica 

 

Fonte: Firstpost 
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Ética na investigação científica 

Como é que os participantes humanos devem ser tratados? 

Fonte: A Series of Tubes by AshleyCope 
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Ética na investigação científica 

• A Experiência da Prisão de Stanford 
– Experiência de um grupo de investigadores, 

liderados por Philip Zimbardo  

– Estudar os efeitos psicológicos de ser um 
prisioneiro ou um guarda 
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Ética na investigação científica 

• A Experiência da Prisão de Stanford 
– Philip Zimbardo queria descobrir a razão da violência 

em estabelecimento prisionais 
• A violência deve-se à personalidade dos reclusos 
• Ou ao efeito corrosiva da estrutura de poder existente nos 

estabelecimento prisionais? 

– Para o descobrir, Zimbardo criou uma prisão realista 
da cave de um edifício da Universidade de Stanford 

– Foram recrutados jovens homens como voluntários 
• Todos de classe média 
• Nenhum tinha passado criminal 
• Os jovens foram avaliados como “normais” em testes 

psicológicos 
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Ética na investigação científica 

• A Experiência da Prisão de Stanford 

– O que acontece quando se colocam pessoas boas 
num lugar mau? 

– A humanidade triunfa sobre o mal ou o mal 
ganha? 

– O que acham que aconteceu? 
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Ética na investigação científica 

• A Experiência da Prisão de 
Stanford 
– A experiência estava inicialmente 

planeada para 2 semanas 
– Foi abortada após 6 dias 
– Das mais de 50 pessoas que 

participavam na experiência 
apenas 1 questionou a sua 
moralidade 

– Christina Maslach confrontou 
Zimbardo e acusou-o de falta de 
ética 

– Como terá Zimbardo reagido a 
esta acusação? 
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Ética na investigação científica 

• A Experiência da Prisão de Stanford 
– A oposição da investigadora Christina Maslach foi determinante 

para o término da experiência 
– Maslach e Zimbardo casaram 
– O bem realmente triunfa no fim, se nos opusermos à violência 
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Ética na investigação científica 

• O macaco e a criança 
– Pesquisa efetuada por Winthrop and Luella Kellogg da 

University of Indiana 
– Proporcionaram a um chipanzé as mesmas vantagens 

ambientais que são proporcionadas a uma criança 
– Pesquisa foi inspirada pelos casos de crianças selvagens  

que se comportam como se fossem animais 
– O chipanzé Gua, e o filho dos investigadores, Donald, eram 

tratados da mesma maneira 
 
 
 

 

Fonte: http://pubpages.unh.edu/~jel/video/Kelloggs_V.html 
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Ética na investigação científica 

• O macaco e a criança 
– Donald começou a imitar as vocalizações de Gua 

– A aprendizagem da linguagem de Donald estava atrasada 

– Após 9 meses a experiência foi terminada 

• Foi ético utilizar uma criança para esta experiência? 

• A criança tornava-se mais num chipanzé do que o 
chipanzé numa criança 

• De que contactos necessita um ser humano para se 
comportar como um ser humano? 

• Qual o papel da escola nessa construção? 
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Software para edição de artigos 

• Microsoft Word 

– Gestor de referências 

• Mendeley 

• Latex 
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A minha experiência na tese de doutoramento 

 

1ª referência na página 5 da tese 

234ª referência na página 210 da tese 
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Gestor de referências 

• Seja qual for o gestor de referências que 
escolham é importante que este tenha um 
plugin para o processador de texto 
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• Sistema utilizado na produção de textos 
matemáticos e científicos 

• Permite que o autor se foque apenas na 
escrita do documento e não no design 
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Fonte:  Nick Shah; LaTeX: A genuinely better way to prepare scientific documents; 
http://www.hypothesisjournal.com/?p=571 
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Gestão de referências 

• À medida que vão escrevendo o artigo, 
recomendo que vão colocando logo as 
citações 

– Não têm de formatar logo a citação, mas saibam a 
que referência corresponde aquela parte do texto 

• É fácil, no fim, esquecer que fonte é que se 
consultou 
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Redes sociais para investigadores  

• Permitem: 
– Comunicação entre investigadores 

– Partilha de artigos 

– Colocar e responder a questões 

– Encontrar colaboradores 

• Exemplos: 
– ResearchGate 

– Academia.edu 
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Ideias para a vossa investigação 

• A influência dos toques da campainha em alunos e professores 
– O toque contribui para irritação de alunos e professores? 
– Os alunos chegam mais atrasados ou mais cedo se não houver toque? 

• Deverão as aulas ser de 45 minutos / 90 minutos / 1 hora? 
• Elevar o tom de voz é uma boa estratégia? 

– Quando o professor fala mais baixo, os alunos também falam mais baixo? 
– Esta hipótese pode ser testada quantitativamente 

• Se os alunos comerem a meio da manhã, as suas classificações 
aumentam? 

• A existência de um 1 computador para cada aluno, nas aulas de 
informática, melhora a aprendizagem dos alunos? 

• O tempo de percurso dos alunos até à escola influencia as suas notas? 
– Caso  a proximidade à escola melhore as notas dos alunos, este pode ser um 

argumento contra o fecho das escolas 

• Os professores estão mais sujeitos a problemas de voz? 
• Os professores estão mais sujeitos a doenças psiquiátricas? 
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Ideias para a vossa investigação 

• Alguns dos meus trabalhos de investigação 
– O Castelo do Conde Pat 

• Investigar se a perceção quantitativa e gráfico do som, 
pelos alunos, pode influenciar o comportamento destes 
na sala de aula 

• O jogo captura o som e mostra a onda de som, ou o 
espetro de frequências, integrado com um personagem 
animado, aos alunos, em tempo real 

• Quanto mais silenciosos estiverem os alunos mais alta 
será a sua pontuação. 
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Ideias para a vossa investigação 

• Alguns dos meus trabalhos de investigação 

– O Castelo do Conde Pat 

 

 

Quadro interativo / 
Projetor Mic Alunos 

 





Low noise Medium noise High noise 
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Produto da ação de formação 

• Tendo em conta os conteúdos abordados escreva 
um artigo científico 

• Indique qual a ideia / hipótese 
• Mencione o trabalho relacionado 
• Planeie como a ideia / hipótese irá ser testada 
• Não é necessário efetuar os testes 
• O artigo é apresentado na próxima sessão 
• Grupos de, no máximo, 5 alunos 
• Utilize o modelo de documento indicado 
• O artigo tem, no máximo, 2 páginas 
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https://pdos.csail.mit.edu/archive/scigen/ 

• Tendo em conta os conteúdos abordados 
escreva um artigo científico 



https://pdos.csail.mit.edu/archive/scigen/ 

Por favor não utilizem o SCIgen! 



Obrigada pela vossa atenção! 
Boa inspiração! 
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